
L'associazione gliamicidellebici  di  Alessandria, aderente alla 
FIAB - Federazione Italiana Amici della Bicicletta Onlus - 
svolge attività di volontariato promuovendo l'uso della 
bicicletta quale mezzo di  trasporto efficiente, economico ed 
ecologico; proponendo la realizzazione di  strutture, 
infrastrutture, provvedimenti e politiche che facilitino ed 

incentivino la diffusione e l'uso della bicicletta; avanzando proposte per la 
moderazione del traffico e per la sicurezza stradale, in particolare nei riguardi  di 
ciclisti, pedoni e disabili; promuovendo l'uso della bicicletta anche nel tempo 
libero, per valorizzare gli  aspetti culturali, ambientali  e storici del territorio e come 
occasione di socializzazione tra le persone.   

DATA                 APPUNTAMENTI 2011 TIPO KM D.
dom.15
maggio

I FIUMI DEGLI ALTRI
A Torino, lungo il Po  + T 55

ca. °° gliamicidellebici
Museo del fiume

dom.22
maggio

BICITALIA DAY Giornata di  promozione 
della rete ciclistica nazionale:tra Asti e Torino  + T 40

ca. °°° gliamicidellebici

giov.26
maggio SUGLI ARGINI attorno ad ALESSANDRIA  35

ca. ° gliamicidellebici
UNITRE AL

dom.29
maggio

ITINERARIO BORSALINO/GARDELLA
Alessandria Pecetto Alessandria  35

ca. °°
gliamicidellebici

città d’arte 
PianuraPadana

dom.5
giugno

CASCINA ZUCCA 
Alessandria - Oviglio - Alessandria  45

ca. ° gliamicidellebici

16-19
giugno

XXIV CICLORADUNO NAZIONALE FIAB
TORINO - incontro in bici di tutti i gruppi FIAB d’Italia  + T °°

°°°
FIAB

dom.11
settem. I LAGONI DI MERCURAGO  + A 35

ca. °° gliamicidellebici

dom.18
settem.

LODI città d’arte PianuraPadana
Lodi - Turano Lodigiano - Cavenago d’Adda  + A 35

ca. °° gliamicidellebici
ciclodi

dom.25
settem.

IL PO, DALLE RISAIE E DALLE COLLINE
un anello tra il ponte di Casale e quello di Trino  + T 40

ca. °°° gliamicidellebici

1-2
ottobre

LA PEDEMONTANA - uno dei 5 itinerari 
regionali proposti dalla Fiab del Nordovest
3° tratto: Pinerolo - Ceva

 + T 100
ca. °°° FIAB

nord-ovest

dom.9
ottobre

AMBIENTE SCRIVIA
Alessandria - Castelnuovo S. - Tortona - (Al)

/
 + T

70-45
ca. °° gliamicidellebici

Museo del fiume

dom.16
ottobre

IL PARCO DEL TICINO E IL NAVIGLIO
Abbiategrasso - Turbigo - Magenta  + A 65

ca. °°° gliamicidellebici

dom.13
novemb PRANZO SOCIALE ? gliamicidellebici

° =GITA  FACILE   ° ° = ABBASTANZA FACILE     ° ° ° = MEDIA DIFFICOLTA’   ° ° ° ° = IMPEGNATIVA

2011

Essere soci dà diritto a partecipare a tutte le iniziative del circolo di Alessandria e 
di tutti gli altri circoli FIAB.

DATA                 APPUNTAMENTI 2011 TIPO KM D.
giov.24
febbraio

IL FINALESE
Finale - Toirano Borgo e ritorno  + T 40

ca. ° gliamicidellebici
UNITRE AL

dom. 6
marzo

G I O R N ATA N A Z I O N A L E D E L L E 
FERROVIE DIMENTICATE 
da Savona ad Arenzano 

 + T 40
ca. °° gliamicidellebici

giov.10
marzo ATTORNO A CASALE M.TO

 + T
40
ca. ° gliamicidellebici

UNITRE AL

dom.27
marzo

GIORNATA FAI di primavera
Casale - Candia Lomellina - Casale  + T 50

ca. ° gliamicidellebici
FAI pavia

dom. 4
aprile DA NOVI A LIBARNA  + T 45

ca. °° gliamicidellebici

giov.14
aprile LUNGO IL CANALE LANZA  + T 40

ca. ° gliamicidellebici
UNITRE AL

lun. 25
aprile

giornata nazionale FIAB
RESISTERE/PEDALARE/RESISTERE
sui luoghi della Banda Lenti

 + T 60
ca. °° gliamicidellebici

ANPI

28-30
aprile

IL DELTA DEL PO
cicloviaggio tra ferrara e ravenna  + A 150

ca. °° gliamicidellebici 

dom. 8
maggio BIMBIMBICI Alessandria 12 FIAB-UISP

giov.12
maggio IL NAVIGLIO GRANDE

Abbiategrasso - Turbigo - Abbiategrasso  + A 50
ca. ° gliamicidellebici

UNITRE AL

g l i a m i c i d e l l e b i c i      A L E S S A N D R I A


